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CONFERENCE
Bien dormir pour bien vivre

Le sommeil par le

DOCTEUR ?HNISTINE CHEVAL,

du sommeil du Var & Solliés-pont
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Bien dormir pour bien vivre

Par le D*Cheval

Spécialiste du sommeil, présidente
de l'association école du sommeil
du Var a Sollieés-Pont.
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Bonnes pratiques
contre les moustiques

Les moustiques par

M. JEAN-BRICE CORTEZ,

responsable du service démoustication de la vile d'Hyéres
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Bonnes pratiques
contre les moustiques

Par M.Cortez
Responsable du service
démoustication de la ville d’Hyeres.
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Le TDAH sans filtre. Bien comprendre
pour agir efficacement

TOAH* par
M. PATRICE GUEIT,

psychologue & Olioules.
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Le TDAH sans filtre.

Bien comprendre pour agir
efficacement.

Par M. Gueit
Psychologue a Ollioules.
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CONFERENCE
Science et politique : pourquoi santé
et environnement sont indissociables ?

Santé environnementale por le

DOCTEUR PIERRE SOUVET,
Cardiologue, Président de Fassociation ASEF Association
Santé Environnement France & Egulles
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Science et politique : pourquoi
santé et environnement sont

indissociables ?

Par le D"Souvet

Cardiologue, Président de I'association
ASEF Association Santé Environnement

France a Eguilles.

UN JEUDI PAR MOIS A 18H

o\ Le Point Prévention
Santé propose
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Punaises de lit : comment dormir
sur ses deux oreilles ?

Les punaises de lit par

M. JEAN-MICHEL BERENGER,

Entomologiste

(INEPL), et Directeur du Laboratoire Diagnostic Insecte

JEUDIO | o 2
MEDIATHEQUE
AVRIL | ; odore L!fes?,

N R
2026 a1k

wnr e
9 AVRIL

Punaises de lit : comment
dormir sur ses deux oreilles ?
Par M.Berenger

Entomologiste, membre de I'Institut
National d’Entomologie Publique

et Libérale (INEPL), et Directeur

du Laboratoire Diagnostic Insecte.
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