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LES CONFÉRENCES
POINT PRÉVENTION SANTÉ

VILLE D’HYÈRES

Gratuit

UN JEUDI 
PAR MOIS 

À 18H

AUDITORIUM
Médiathèque 
Pl. Theodore Lefevre,
Hyères



15 mai 2025
50 nuances d’épilepsie :  
la vision actuelle de la 
maladie
par François Latour, 
neurologue, Association 
Epilepsie-France. 

Du burn-out au bien-être : 
les clés pour réussir 

CONFÉRENCE

MÉDIATHÈQUE
Pl. Theodore Lefevre,
Hyères

JEUDI 24
AVRIL
à 18h

Le Point Prévention 
Santé propose

par le

 DOCTEUR THIERRY SALMON, 
psychanalyste, victimologue, 

docteur en psychologie exerçant à Vitrolles

2025

Gratuit

1k

POINT
PRÉVENTION
SANTÉ

Briser le silence : 
agir contre le harcèlement et 
les violences intra familiales

CONFÉRENCE

MÉDIATHÈQUE
Pl. Theodore Lefevre,
Hyères

JEUDI 27
FÉVRIER à 

18h

Le Point Prévention 
Santé propose

par

 VIRGINIE PEYRÉ, 
fondatrice de l’Association Les Ami(e)s de Romy, 

conférencière et formatrice

2025

Gratuit

 Les RDV du cœur
Se protéger de l’infarctus du myocarde 

et de l’insuff isance cardiaque
Reconnaître les premiers symptômes et agir

CONFÉRENCE

MÉDIATHÈQUE
Pl. Theodore Lefevre,
Hyères

JEUDI 13
MARS
à 18h

Le Point Prévention 
Santé propose

par le

 DOCTEUR TARTIÈRE LAMIA, 
cardiologue, 

présidente de l’Association de 
Cardiologie Côté d’Azur - FFC

avec le témoignage des Adhérents
du Club cœur et santé de Hyères

2025

Gratuit

Traumatisme et trouble
du stress post-traumatique

CONFÉRENCE

MÉDIATHÈQUE
Pl. Theodore Lefevre,
Hyères

JEUDI 16
JANVIER à 

18h

Le Point Prévention 
Santé propose

par

 SYLVIE JUNG, 
psychothérapeute exerçant 

à La Londe-les-Maures

2025Gratuit

DES CONFÉRENCES GRATUITES 
UN JEUDI PAR MOIS À 18H 

50 nuances d’épilepsie : 
la vision actuelle de la maladie 

CONFÉRENCE

MÉDIATHÈQUE
Pl. Theodore Lefevre,
Hyères

JEUDI 15
MAI

à 18h

Le Point Prévention 
Santé propose

par

 FRANÇOIS LATOUR, 
cardiologue,

Association Épilepsie-France

2025

Gratuit

 J’en peux plus, je suis à bout !
Comprendre et accompagner les émotions de l’enfant

CONFÉRENCE

MÉDIATHÈQUE
Pl. Theodore Lefevre,
Hyères

JEUDI 5
JUIN
à 18h

Le Point Prévention 
Santé propose

POINT
PRÉVENTION
SANTÉ

par

 MYRIAM BOUDOUA, 
psychologue, 

psychothérapeute exerçant à Hyères

2025

Gratuit

16 janvier 2025 
Traumatisme et 
troubles du stress 
post-traumatique 
par Sylvie Jung,
psychothérapeute exerçant 
à La Londe-les-Maures.

27 février 2025
Briser le silence : agir 
contre le harcèlement 
et les violences fami-
liales
par Virginie Peyré, 
présidente de l'Association 
Les Ami(e)s de Romy, confé-
rencière et formatrice.

13 mars 2025 
Les RDV du cœur
Se protéger de l’infarc-
tus du myocarde et de 
l’insuffisance cardiaque"  
reconnaître les premiers 
symptômes et agir
par le Dr Tartière Lamia, 
cardiologue et présidente 
du Club Cœur et Santé de 
Hyères

24 avril 2025 
Du burn-out au bien-
être : les clés pour 
réussir 
par le 
Dr Thierry Salmon,
psychanalyste, victimologue, 
docteur en psychologie 
exerçant à Vitrolles.

5 juin 2025 
« J’en peux plus, je suis 
à bout ! » Comprendre 
et accompagner les 
émotions de l’enfant,
par Myriam Boudoua, 
psychologue, psychothéra-
peute exerçant à Hyères.


