Tarte au fromage
® Boulettes de beeuf
bourguignonne
Végé : Bouchées au pistou
Petit pois au jus

sucré

Fruit de saison

Endives et croltons
Vinaigrette ciboulette

sauce tomate

Flan nappé au caramel

e

Calamars a la romaine
Végé : crog veggie tomate

Comté AOP

[

Vinaigrette échalote

|
Curry de pois chiches et riz IGP
Comté AOP
e
]

gSauté de beeuf au curry
Végé : Pané mozzarella

Carottes a l'ail

Clémentine

Mélange catalan
Vinaigrette du terroir

® Chili végétarien et riz IGP

Compote pomme abricot

Salade croquante

Médaillon de merlu sauce
citron
Végé : Croq veggie fromage

Mélange de légumes & haricot
plats

Tomme noire

Mousse au chocolat au lait

Boulettes d'agneau sauce
bobotie
Végé : Emincé de pois basquaise

et rapé

Camembert

Salade gourmande
Vége : Salade de coquillettes au
pesto

Boulettes de beeuf aux olives
Vége : CEuf brouillé

Gratin de chou fleur

]

e«

R6ti de dinde sauce orientale
Végé : Couscous végétarien

et jus de légumes

Cantal AOC

Salade croquante
Gratin pommes de terre aux

lardons
Végé : Gratin campagnard

e

LE MOIS DE DECEMBRE DANS MON RESTAURANT

W

Salade de mache et crevettes
Vége: Salade de mache et crodtons
Vinaigrette framboise moutarde
Pépites de volaille sauce Noél
Vége: Emincé de pois sauce Noél

Pommes noisettes
Poélée de Noél ‘
Entremet chocolat noisettes
Clémentines i
Pere Noél en chocolat ..‘
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Mache et croltons
Vinaigrette du terroir

Nuggets de poisson
Végé : Stick végétarien

Haricots verts a la tomate

Sauce enrobante échalote

Mélange de légumes et haricots

Colin gratiné au fromage
Vége : Galette italienne

plats
e
*
D
Filet de lieu frais sauce
hongroise

Végé : Croustillant au fromage

Emmental

Compote pomme fraise
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Hoki sauce normande — Carottes rapées Salami
Végé : Bouchée azuki Croissillon au fromage Vinaigrette échalote Végé : ceuf dur mayonnaise

a lail F:/‘;pg?;s;:gfel“5/5225;%3 FERIE Roti de boeuf Brandade de poisson

% .P po it Végée : Croustillant au fromage Végée : Giteau d'eeuf a la
'y 0MMES noisettes et rapé e provencale + Riz IGP
, . g ® Brownies
Fruit de saison ¢

TR T o o TR e L gk
e Sk Te0 . FEATR AR ¢

Friand au fromage i A5 . S peas Salade coleslaw
Mache et noix Saucisson a l'ail
Végé : Euf dur mayonnaise .
] Blanquette de veau Vinaigrette du terroir g 4 Pizza au fromage
Vege : Emince de pois blanquette ®Colombo de poisson et riz IGP
/. Parmentier de canard FERIE Végé -Rr;'zsauce chili Salade verte
3 lail Végé : Hachis a l'égréené de pois : Vinaigrette nature
-\
, < N \
Comte AOC ;A‘-’ Bichette de chevre
Fruit de saison ®Créme onctueuse a la vanille Flan nappé au caramel

)
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Compote de pomme
Gaufre fantasia
Jus d'orange

Compote de pomme
Paillolines
Jus multi fruit

LES GOUTERS DU MOIS DE DECEMBRE

Yaourt aromatisé
Fruit de saison
Sablé amande citron

Pain au lait
Pate a tartiner
Jus multifruits

Pain
Chocolat
Sirop de fraise

Lait
Jus d'orange
Barre bretonne

FERIE

FERIE

[

Petit suisse sucré
Jus de pomme
Moelleux au citron

Fruit de saison
Madeleine
Jus de pomme

Jus d'orange
Muffin au chocolat
Petit suisse sucré

Fruit de saison
Pain
Croc Lait

Fruit de saison
Pain
Crogq lait
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