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LEGENDE
\/\ Courbe de niveau
o ° Petite dépression - Butte
\ *s...+*| Levée deterre - Fossé sec
<77 N\ | Talus - Ravin
PR Falaise franchissable - Rocher
i Dalle rocheuse
T \ Ruisseau intermittent - Ruiss. franchissable
\\ \\ Chemin - Sentier
'v ™ | Sentier peu visible
T. \ )3\ Mur - Cléture infranchissable
! X Objet particulier
) Terrain découvert

Terrain découvert avec arbres dispersés

Terrain encombré

Terrain encombré avec arbres dispersés

Végétation basse: course ralentie / difficile

89

o X e

Arbre isolé - arbre particulier - bosquet

Pénétrabilité de la végétation haute (forét)

100 %
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Circuit Relief-couloir:Circuit Relief/couleir

DISTANCE : 1 km
DUREE : temps chronométré

NOMBRE DE POSTES :

10 postes numérotés de 81 a 90.

LEGENDE DU CIRGUIT SUR LA CARTE :

®: point de Départ et d’Arrivée

(): Le centre du cercle donne I'emplacement
précis des postes que vous découvrirez sur le
circuit (poteaux, boitiers pinces).

Exemple : Ici la croix représente un objet parti-
culier (banc, corbeille, table pique-nique).

(—®), : Azimut boussole (ligne directe
entre deux postes)

Gase de contrdle Gase de contrdle

sur [a carle au dépan aprés poingonnage
1 |2 1 [2
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CIRCUIT N°6 RELIEF

SUR LE CIRGUIT :

Poteau

Huméro du poste Cotle

Plaguette avec question
Pince de contréle

Boiliers pinces fixés
r du mohilier existant
au des rochers

—

_adl

Pince de contrdle

PRINCIPE D’UTILISATION :

Du point de départ signalé @ sur votre carte d’orienta-
tion N°6, vous vous déplacez sur le circuit avec la carte
orientée. Chaque poste est disposé sur un mouvement
naturel du terrain (trous, buttes, rochers, fossés, etc).

Newy |

Variante 1 : Carte Relief

But : Apprendre a se déplacer sur le relief.

Nombre de postes : 10
Fonctionnement : conner a chaque participant une

carte ne comprenant que le relief et le circuit a suivre en

surligné sur la carte, Départ échelonné, les participants
doivent suivre le circuit surligné, et poingonner sur leurs
cartons de controle les balises rencontrées.

Variante 2 : Circuit Gouloir
Fonctionnement : sur 1a carte ne figure que 'envi-

ronnement proche des postes et de I'itinéraire le plus
direct pour se rendre d'un poste au suivant ; on devra
donc se rendre & tous les postes en utilisant la boussole
de course d’orientation, et pour cela il est nécessaire
d’avoir appris les techniques permettant la recherche,
I'affichage et le suivi d'un azimut. En conséquence,
I'exercice n'est réalisable que si I'on connait ce qui pré-
céde et que |'on utilise une boussole spécifique a la cour-
se d’orientation.

Variante : Tracer un itinéraire n’empruntant que des cour-
bes de niveaux, afin d’apprendre a suivre un itinéraire en
ligne droite sur le relief.




